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Notfalldarstellung 
Die Notfalldarstellung (ND) ist ein unverzichtbarer 
Bestandteil der Aus- und Fortbildung in 
medizinischen Berufen. Sie ermöglicht es den 
Teilnehmenden, Notfallsituationen realitäts-nah zu 
üben, um im Ernstfall schnell, sicher und kompetent 
zu reagieren.   
 
 
Worum es geht 
Der Grundlehrgang ermöglicht es interessierten 
Jugendrotkreuzler*innen, bei Ausbildungen, 
Übungen, Wettbewerben und vergleichbaren 
Veranstaltungen im Bereich der Ersten Hilfe 
mitzuwirken. Um die spezifischen Anforderungen 
erfüllen zu können, bilden wir die Teilnehmenden 
im Grundlehrgang mit den dazu erforderlichen 
Grundkenntnissen und Fertigkeiten aus. Der 
Lehrgang beinhaltet grundlegende Aspekte der 
Sicherheit sowie des Schminkens und Darstellens 
von Verletzungen und Erkrankungen. 
 
Ziele und Aufgaben 
Die Teilnehmenden entwickeln und erwerben 
grundlegende schminktechnische und 
darstellerische Fähigkeiten und Fertigkeiten der 
Notfalldarstellung. 

 
Anforderungen 
Teilnehmende, die das Mindestalter von 14 Jahren 
erreicht, einen Erste-Hilfe Lehrgang absolviert 
haben, Spaß am Schminken und Mimen von 
Verletzungsmustern haben und dabei Interesse 
haben, sich fortbilden zu lassen. 
 
Mitzubringen sind 
- Schreibmaterial 
- Notfalldarstellungskoffer (wenn vorhanden) 
- Erste Hilfe Bescheinigung 
- Mitgliedsbuch 
- Kleidung die schmutzig/zerschnitten werden     
   kann 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leitung  
Die Leitung des Lehrgangs übernimmt Kathrin 
Bräuß, der Arbeitskreises Notfalldarstellung 
zusammen mit den erfahrenen Ausbildern des 
DRK Landesverbandes Schleswig – Holsteins.  
 
Kosten  
Es fallen 40,00 € Teilnahmegebühr pro Person an. 
Die Kosten werden dem KV in Rechnung gestellt; 
dieser berechnet die Kosten an den jeweiligen OVs 
o.ä. weiter. Bei nicht fristgerechter Abmeldung 
(mindestens eine Woche vor Kursbeginn), wird der 
Teilnahmebeitrag aufgrund der Ausfallgebühren in 
vollem Umfang berechnet! Nachrückverfahren oder 
bescheinigte Ausnahmen sind im Einzelfall direkt mit 
der Landesgeschäftsstelle zu klären.  
 
Beachte  
Das Mitbringen von alkoholischen oder illegalen 
Substanzen ist untersagt und führt zum 
Ausschluss der Veranstaltung. Der Lehrgang 
kann als Fortbildung für die Juleica angerechnet 
werden.  
 
Wann und wo? 
Der Lehrgang findet vom 31.01. – 02.02.2025 
in der Jugendherberg Ascheberger Str. 67, 24306 
Plön statt. 
 

Du hast Interesse? 
Für die Anmeldung schicke bitte das 
Anmeldeformular per E-Mail an:  
anmeldung@jrk-sh.de. 
 
Anmeldeschluss ist der 10.01.2025 
 

 
Veranstalter: 
DRK-Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 
Jugendrotkreuz 
Klaus-Groth-Platz 1 
24105 Kiel 
 
Kontakt & Fragen 
Malte Schilling 
Bildungsreferent Jugendrotkreuz 
Tel.: 0431 5707 161 
Mail: malte.schilling@jrk-sh.de 
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