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Ausschreibung

Sanitatslehrgang




Bereit Sanitdter*in zu werden?

Der Kurs "Sanitdtsausbildung” richtet sich an alle
Interessenten. Voraussetzungen sind Kenntnisse in
der Ersten-Hilfe. In dieser Ausbildung werden
mittels des 1.-Min-ABCDE-Schemas
Notfallsituationen besprochen und praxisnah
vermittelt.

Die Sanitédtsausbildung ist praxisorientiert und
beinhaltet, neben dem theoretischen Teil,
vorwiegend intensive Ubungseinheiten.

Worum es geht

In dem Lehrgang ,Sanitdtsausbildung™ kannst du
innerhalb von 8 Tagen die Qualifikation
Sanitéter*in erwerben.

Nach erfolgreich abgeschlossenem Lehrgang
konntest du z. B. die Aufbaulehrgdnge in der
Notfalldarstellung besuchen.

Lehrgangsinhalt

Die einzelnen Lehrgangstage gehen jeweils von 9-
ca. 17 Uhr und sind prall gefllt mit den
Themenschwerpunkten: Bewusstloser Patient,
Reanimation, Atemwegsproblemen, Problemen
bei Atmung, Kreislauf und dem Nervensystem,
sowie dem Umgang mit Verletzungen.

Der Lehrgang ist wie ein roter Faden aufgebaut.
Auf die Mafinahmen und die Verletzungs- und
Erkrankungsbilder der Erste-Hilfe aufbauend, wirst
du einige neue ,Werkzeuge“ an die Hand
bekommen, um Erkrankungen und Verletzungen
besser voneinander abgrenzen zu kdnnen, wie
zum Beispiel die Puls- und Blutdruckmessung.

Leitung

Die Leitung des Lehrgangs Ubernimmt Sven
Bavuer, ein Sanitdtsdienstausbilder aus dem
Kreisverband Dithmarschen, gemeinsam mit
weiteren Sanitatsdienstausbilderinnen und
erfahrenen Ausbildungshelfer*innen in dem
Bereich.

Deutsches Rotes Kreuz +

wann und wo?

Untergebracht bist du im Gadstehaus Quellengrund
in Kleve in Mehrbettzimmern. Die Herberge ist
gleichzeitig der Ausbildungsort.

Der Sanitatslehrgang findet vom 09.08-16.08.26 in
Kleve statt.

Der Lehrgang beginnt am 09.08.26 um 9 Uhr und
endet dort am 16.08.26 gegen 17:30 Uhr.

Adresse Gdstehaus Quellengrund
Quellengrund 5, 25779 Kleve

Du hast Interesse?

For die Anmeldung bitte das beiliegende
Anmeldeformular nutzen und per E-Mail an:
anmeldung@jrk-sh.de senden.

Anmeldeschluss ist der 03.07.2026.

Veranstalter:

DRK Landesverband Schleswig-Holstein e. V.
Jugendrotkreuz, Landesausschuss
Klaus-Groth-Platz 1

24105 Kiel

Kontakt

Mail: anmeldung@ijrk-sh.de Tel.: 0162 2019982
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